
Программа 

 

ХII Республиканского конкурса научно-исследовательских, 

проектно-творческих работ учащихся  

в рамках проекта «Я выбираю село» 

 
Секция: «Здоровый стиль жизни – основа будущего успеха». 

 

1. Гущина Кристина Александровна, ученица 1 класса МБОУ «Татарско-

Бурнашевская СОШ» Верхнеуслонского муниципального района 

Республики Татарстан. «Здорово быть здоровым!». Руководитель: 

Гущина Алеся Николаевна, учитель начальных классов. 

 

2. Низомова Элина Айдаровна, ученица 3 класса МБОУ «Кубяковская 

средняя общеобразовательная школа» Муслюмовского муниципального 

района Республики Татарстан. «Сөттә күпме сөт бар». Руководитель: 

Шаяхметова Лайсан Фидаеловна, учитель начальных классов.  

 

3. Закирзянова Амина Рашитовна, ученица 6 класса МБОУ 

«Шеморданский лицей «Рост» Сабинского муниципального района 

Республики Татарстан. «Правильно питайся – здоровья набирайся». 

Руководитель: Гусманова Люция Вагизовна, учитель технологии. 

 

4. Ширяев Данил Александрович, ученик 2б класса МБОУ «Лицей имени 

В.В. Карпова» села Осиново Зеленодольского муниципального района 

Республики Татарстан. «Оценка качества продуктов питания по 

содержанию в них нитратов». Руководитель: Захватова Анастасия 

Сергеевна, учитель начальных классов. 

 

5. Ситдикова Динара Ринатовна, ученица 8 класса МБОУ «Муслюмовский 

лицей Муслюмовского муниципального района Республики Татарстан». 

«Здоровый стиль жизни-основа будущего успеха». Руководитель: 

Арсланов Фасиль Абелкасимович, учитель физической культуры. 

6. Выдренков Дмитрий Павлович, ученик 9 класса МБОУ «Подгорненская 

основная общеобразовательная школа Бугульминского муниципального 

района Республики Татарстан». «Подгорненская ООШ – центр ЗОЖ 

жителей села. На лыжах за здоровьем». Руководитель: Некрасова 

Любовь Владимировна, учитель истории и обществознания. 



 

7. Шамсулина Ивилина Маратовна, ученица 9 класса МБОУ 

«Подгорненская основная общеобразовательная школа Бугульминского 

муниципального района Республики Татарстан». «Подгорненская ООШ 

– центр ЗОЖ жителей села. На лыжах за здоровьем». Руководитель: 

Некрасова Любовь Владимировна, учитель истории и обществознания. 

 

8. Хасанов Айнур Алмазович, ученик 9 класса МБОУ «Биюрганская 

ООШ» Тукаевского муниципального района Республики Татарстан. 

«Влияние бытовых электроприборов на здоровье человека». 

Руководитель:Шайхуллина Ильгиза Саетзяновна, учитель биологии. 

 

9. Хабибуллина Ляйсан Саматовна, ученица 8 класса МБОУ «Лицей 

им.В.В.Карпова» Осиново Зеленодольского муниципального района 

Республики Татарстан. «Дару үләннәре һәм безнең сәламәтлегебез». 

Руководитель: Заляева Кадерия Равиловна учитель родного(татарского) 

языка. 

 

10. Ханафиев Амир Рамилевич, ученик 9 класса МБОУ «Ямашурминская 

СОШ Высокогорского муниципального района Республики Татарстан» 

«Кислотность напитков и здоровье человека». Руководитель: 

Хамидуллина Мунира Шамилевна, учитель биологии и химии. 

 

11. Саттарова Джаннат Раушановна, ученица 4 а класса МБОУ «Гимназия 

№1 имени Ч.Т.Айтматова г.Кукмор» Кукморского муниципального 

района Республики Татарстан. «Почему необходимо завтракать?». 

Руководитель: Гилязова Гулира Вагизовна, учитель начальных классов. 

   

12. Насибуллин Амирхан Ильшатович, ученик 4 класса Филиал МБОУ 

«Кулаевская средняя общеобразовательная школа» Пестречинского 

муниципального района Республики Татарстан –«Карповская начальная 

общеобразовательная школа». «Моя семья и здоровый образ жизни по 

исламу с медицинской точки зрения». Руководитель: Исламова Айсылу 

Хакимулловна, учитель начальных классов.  

 

13.  Фатхуллина Динара Ленаровна, ученица 4 класса МБОУ 

«Каргалинская гимназия» Чистопольского муниципального района 

Республики Татарстан.  «Влияние зубной пасты на здоровье зубов». 

Руководитель: Хисамов Раис Габдуллович, учитель физической 

культуры. 

 



14. Хайрутдинов Аяз Айдарович,ученик 8 класса, Хайрутдинов Алмаз 

Айдарович, ученик 6 класса МБОУ «Балтасинская средняя 

общеобразовательная школа Балтасинского муниципального района 

Республики Татарстан». «Без – көрәшче халык». Руководитель: 

Хайрутдинова Гузелия Мухамматовна, учительница татарского языка. 

 

15.  НасибуллинАмирхан Ильшатович, ученик 4 класса Филиал: МБОУ 

«Кулаевская средняя общеобразовательная школа» Пестречинского 

муниципального района Республики Татарстан –«Карповская начальная 

общеобразовательная школа». «Моя семья и здоровый образ жизни по 

исламу с медицинской точки зрения. Руководитель:Исламова Айсылу 

Хакимулловна, учитель начальных классов. 

 

16. Латыпов Ильтимер Ильмирович, ученик 5б класса МБОУ «Ютазинская 

средняя общеобразовательная школа» Ютазинского муниципального 

района Республики Татарстан». «Влияние спорта на жизнь моей семьи и 

моих окружающих». Руководитель: Гильмутдинова Зиля Мисхатовна, 

учитель начальных классов, Шамсиева Альбина Фатыховна, учитель 

начальных классов. 

 

17.  Холматов Юнус Ризобекович, ученик 4 класса МБОУ 

«Старозюринская средняя общеобразовательная школа Тюлячинского 

муниципального района Республики Татарстан». «Нәрсә ул яхшы, нәрсә 

ул начар”. Руководитель: Шарафиева Дания Рамазановна учитель 

начальных классов. 

 

18. Каримова Динара Олеговна, ученица 8 «Б» класса МБОУ «Гимназия 

№5 Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан». 

«Соя - основа здорового питания или вред для организма человека». 

Руководитель: Рахимов Ильдус Юсупович, учитель физической 

культуры. 

 

19. Гайнуллина Камиля Ильдаровна, ученица 4 класса МБОУ «Кзыл-

Тауская средняя общеобразовательная школа им. М.Х.Гайнуллина” 

Апастовского муниципального района Республики Татарстан.  

 «Сәламәт яшәу рәвеше». Руководитель: Гайнуллина Гюзель Харуновна, 

учитель истории и обществознания. 

 

20. Ибатуллина Эвелина Романовна, ученица 7 класса 

МБОУ«Девятернинская основная общеобразовательная школа имени 

Лябиба Айтуганова Агрызского муниципального района Республики 



Татарстан». «Тәмәке -әкрен тәэсир итүче мина». Руководитель: 

Габбасов Айнур Габдельнурович, учитель химии и биологии. 

 

21. Рахимов Раяз Радикович, ученик 1 А класса МБОУ «Гимназия № 5 

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан». 

«Футбол – моя мечта». Руководитель: Шагиахметова Алсу Рамисовна, 

учитель начальных классов. 

 

22. Шарипова Эндже Ильгамовна, ученица 7класса  МБОУ 

«Девятернинская основная общеобразовательная школа имени Лябиба 

Айтуганова Агрызского муниципального района Республики 

Татарстан». «Математика сәламәт яшәү рәвеше яклы”. Руководитель:

 Шарипова Эльфира Юнусовна, учитель математики. 

 

 

23. Сандрюхин Николай Владимирович, ученик 7 класса МБОУ 

«Якушкинская средняя общеобразовательная школа Нурлатского 

муниципального района Республики Татарстан». «Спорт и труд рядом 

идут». Руководитель: Павлова Светлана Александровна, учитель 

русского языка и литературы. 

 

24. Кузнецов Алексей Андреевич, ученик 8б класса, Аббазова Эльвина 

Айдаровна, ученица 8б класса Адамкулова Самира Яхьёевна, ученица 

8б класса, Видякина Ксения Михайловна, ученица 8б класса, 

Хабибуллина Софья Александровна, ученица 8б класса 

МБОУ «Лицей им.В.В.Карпова» с.Осиново Зеленодольского 

муниципального района Республики Татарстан. «Полезно и точка». 

Руководитель: Кузнецова Наталья Юрьевна, учитель биологии. 

 

25. Мухутдинов Амир Ленарович, ученик 3 А класса МБОУ «Гимназия № 5 

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан». 

«Карате – искусство долго жить». Руководитель: Бикчантаева Гульфия 

Рашитовна, учитель начальных классов. 

 

26. Фадеева Карина Николаевна, ученица 8 класса МБОУ «Кукморская 

средняя школа №4» Кукморского муниципального района Республики 

Татарстан. «Особенности  развития силовых способностей у 

школьников через выполнение упражнений на сгибание и разгибание 

рук из упора лежа». Руководитель: Газизова Руфия Рамиловна, учитель 

физической культуры. 

 



27. Абдулова Иллария Равилевна, ученица 8 класса МБОУ 

«Староюмралинская средняя общеобразовательная школа» 

Апастовского муниципального района Республики Татарстан. 

Парфюмерия – «хуш исле» экспериментлар. Руководитель: 

 Мингазиева Амина Зуфаровна, учитель биологии. 

 

28. Зарипова Азалия Рамилевна, ученица 2 класса МАОУ «Гимназия № 139 

– Центр образования» Приволжского района г. Казани Республики 

Татарстан. «Рано утром не ленись, на зарядку становись». 

Руководитель: Хакимова Елена Владимировна, учитель начальных 

классов.  

 

29. Сафин Амир Марселевич, ученик 4 класса МБОУ «Татарско-

Толкишская СОШ» Чистопольского муниципального района 

Республики Татарстан. Опасный вирус для человека. Руководитель: 

Хусаинова Гулия Илдусовна, учитель начальных классов. 

 

30. Сиразиева Алия Алмазовна, ученица 5 класса «Мемдельская средняя 

общеобразовательная школа имени Хай Вахита Высокогорского 

муниципального района Республики Татарстан». 

 « Подвижные игры как средство оздоровления и развития физических 

качеств». Руководитель: Фаттахов Фархат Абдулхаевич, учитель 

физической культуры. 

 

31. Давлетшин Инсаф Линарович , ученик 4 класса МБОУ «Осиновская 

гимназия имени С.К.Гиматдинова Зеленодольского муниципального 

района Республики Татарстан». «Спорт в моей жизни». Руководитель:

 Масаева Алсу Шамиловна, учитель начальных классов. 

 

32. Гизатуллин Данияр Ильназович, ученик 8класса МБОУ «Семекеевская 

основная общеобразовательная школа Тукаевского муниципального 

района Республики Татарстан». «Лошадь в жизни человека». 

Руководитель: Сагитова Ляйсан Рахимовна, учитель биологии. 

33. Шириев Бахтияр Ленарович, ученик 1класса МБОУ «Альметьевская 

средняя общеобразовательная школа имени Мурада Рамзи 

Сармановского муниципального района Республики Татарстан». 

«Плавание-это здорово». Руководитель: Юнысова Альфия Вадутовна, 

учитель начальных классов. 

34. Юнысов Аслан Ниязович, ученик 4 класса МБОУ «Альметьевская 

средняя общеобразовательная школа имени Мурада Рамзи 

Сармановского муниципального района Республики Татарстан». «Бокс-



это жизнь». Руководитель: Юнысова Альфия Вадутовна, учитель 

начальных классов. 

. 

35. Мальцев Николай Анатольевич, ученик 3 класса МБОУ «Билярская 

средняя общеобразовательная школа» Алексеевского муниципального 

района Республики Татарстан. «Школьная форма. Какой она должна быть?». 

Руководитель: Мальцева Анна Анатольевна, учитель начальных классов. 

36. Шарипов Раниль Рустемович, ученик 4 класса МБОУ «Гимназия №1 

имени Ч.Т. Айтматова г. Кукмор» Кукморского муниципального района 

Республики Татарста. «Спорт –помощь в учёбе». Руководитель: Дусакова 

Аниса Гаптелбасировна, воспитатель группы продлённого дня. 

37. Хусаенова Ралина Рамиловна, ученица 9 класса МБОУ «Усалинская 

средняя общеобразовательная школа Мамадышского муниципального района 

Республики Татарстан» . «Здоровый стиль жизни – основа будущего успеха». 

Руководитель: Насибуллина Гулия Ханифовна, учитель татарского языка и 

литературы. 

38. Мартынова Виктория Александровна, ученица 9 класса МБОУ 

«Трехозерская средняя общеобразовательная школа» Спасского 

муниципального раона Республики Татарстан. «Здоровый стиль жизни- 

основа будущего успеха». Руководитель: Земскова Арина Юрьева, учитель 

биологии. 

39. Нафиков Булат Наилевич, ученик 5 класса МБОУ «Нурминская средняя 

общеобразовательная школа» Балтасинского муниципального района 

Республики Татарстан. «Влияние погодных условий моего края на здоровье 

человека». Руководитель: Садыйкова Гульнар Рашитовна, учитель 

географии. 

40. Танчук Анастасия Михайловна, ученица 5 класса МБОУ «Александро-

Слободская основная общеобразовательная школа Заинского 

муниципального района Республики Татарстан». Проект «Здоровье 

начинается в семье». Руководитель: Жулева Татьяна Михайловна, учитель 

русского языка и литературы. 

41. Ерохина Екатерина Александровна, ученица 2 класса МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 7» Нижнекамского муниципального района 

Республики Татарстан». «Главный путь к здоровью – спорт». Руководитель: 

Кондратьева Татьяна Григорьевна, учитель начальных классов. 

 

 



 

 

  

 

 

 


